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Ano Semestre  Unidade Curricular ECTS
1 S1 Atletismo 5
1 S1 Judo 5
1 S1 Futebol 5
1 S1 Introdugdo ao Desporto e Motricidade 5
1 S1 Inovagao Tecnolégica no Desporto 5
1 S1 Tecnologia Aplicada ao Desporto 1 5
1 S2 Atividade Gimnicas 5
1 S2 Basquetebol 5
1 S2 Desportos de Natureza 5
1 S2 Atividades de Academia - Atividades de Grupo 5
1 S2 Gestao multimédia no Desporto 5
1 S2 Tecnologia Aplicada ao Desporto 2 5
2 S1 Natagao 5
2 S1 Voleibol 5
2 S1 Atividades de Academia - Sala de Exercicio 5
2 S1 Ténis e Badminton 5
2 S1 Andebol 5
) s1 Transformagao Digital em Contexto Desportivo - 5

Planeamento e implementacao
2 S2 Estagio 30

Total ECTS 120
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